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ПоясlI ительIIая записка

Учебный план дополнителъного обр€вования является частыо нормативно-
правовой базы деятельности МОУ СШ J\Ъ 1З4 <Щарование), разработан в

соответствии с Уставом учреждения и Программой воспитания и
социализации.
Учебный план занятий кружков на 20|9- 2020 учебный год разработан в

соответствии со следуIощими нормативными документами:
П Законом РФ (Об образовании в РФ>;
П Уставом МОУ СШ J\b 1З4 <<Щарование);

П Программой воспитания и социализации МОУ СШ J\Ъ 1З4 <<Щарование));

П Федеральным государственным образователъным стандартом основного
общего образования (Пр. Приказ Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897);
П кГигиеническими требованиями к режиму учебно-воспитателъного
процесса> (СанПиН, раздел 2.9.).

Дополнителъное образование детей - неотъемлемая частъ общего
образования и предполагает свободный выбор ребеrrком сфер и видов
деятельности, ориентированных на развитие в процессе практико-
ориентированных занятий таких его личностных качеств, способностей,
интересов, которые ведут к социалъной и кулътурной самореализации, к
саморазвитиIо и самовоспитаниIо.
Щополнительное образование в МОУ СШ J\Ъ 1З4 <<Щарование)) строится на
следуIощих приоритетных принципах :

Свободttый выбор учащимися видов и сфер деятельности.
Ориентация FIa личностFIые интересы, потребности, способности учащегося.
Возмох<ность свободного самоопределения и самореализ ации.

Единство обуч еIlия, воспитания) развития.

П Ocllol}Ilыe фуllкrции доIIоJIItи,геJIьIIого образоваIIиrI :

It е н t t о спlt t о-ор Lle l t mа цuо l t ноя - направлеFIа на освоение учащимся
социальных, культурных, FIравствеrIных цеrIностей через систему личностно-
значимой деятелъности ;

КолrмуIrLлкапlOлвноя - позволяет расширить круг общения, узнать правила и

формы сотрудничества, уважительного отношения к партнерам, умения
вести диалог;
С о цuаль tt o-ado пmа цLtо нн ая - обеспечивает ребенку умение решать реальные
жизненные проблемы, становиться активным членом сообщества;
ПсttхоmераmевmuчесI<оя - создаёт комфортные отношения в коллективе, где t

учащийся имеет право на ошибку, где он может пережить ситуациIо успеха;
Пр о ф о р uе н mа ц uо t t tt ая - позволяет подрастаIощему поколениIо достаточно
рано получить представление о мире профес сий, снизитъ риск I]еверного
определения своего профессиоFIалъного труДа;



Кул ь mур о о бр азу ю лцая - способствует активному вклIочениIо учащегося в

самые разные пласты кулътуры, позволяющие не только расширить свой
кругозор, Но и освоить продуктивные способы обогащения культурного
окружения.

Щелью дополIIительIIого образоваIIиrI МОУ СШ J\b 134 <<ЩароваIIис)>

является:
п выявление и развитие способностей каждого ребенка, формирование
духовно богатой, свободной, физически здоровой, творчески мыслящей
личности, обладаIощей прочными базовыми зFIаниями, ориентированноЙ на

высокие нравственные ценности, способной впоследствии на участие в

развитии общества.
Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного

о бразования программ, имеIощих художественно-эстетическуIо, социалЬНо-
педагогическую направленности и внедрения современных методик
обучен ия и воспит ания детей их умений и навыков.

ОсllовIIые задачи дополIIительIIого образоваIIия:

развитие творческих способностей и творческой активности учащИХся;

развитие познавательных интересов ;

формирование мотивации успеха;
создание условий для самоутверждения и самореализации личности;

с оздание усло вий все стор онн е го р аз вит ия личн о сти.

Во всех кружках дополнителъного образования занятия строятся с

соблtодением:
- строгой дозированной учебной нагрузки;
_ построение занятий с учетом динамичности учащихся, их

работоспособности;
_ соблtодение гигиенических требований (свежий воздух, оптимальный
тепловой режим, хорошая освещенность, чистота);
- благоприятного эмоционального настроя.
Учебный цлан регламентирует планирование и организациIо
образовательной деятельности, определяет направленность и содержание
обучения конкретных групп, раскрывает последовательностъ, сроки
осуществления дополнительных образовательных программ по
направлениям : художественно-эстетическое, научно-техническое,

ф изкультурно-спортивно е, социчшьно- педаго гическQе.

Щеятельность учащихся в кружках и объединениях МОУ СШ Jф 134

кЩарование)) осуществляется; как в одновозрастных, так и разновозрастных
группах, с возрастными рамками преимущественно от 7 лет до 18 лет в

социокулътурной среде Красноармейского района и города Воцограда.
План комплектования учебных групп осуществляется согласно УставУ
школы, заrIвлений родителей .



Занятрtя i\lогут проводиться с группой, подгруппой или индивидуuLльно.

I4ндивидуальные часы предусмотрены для подготовки к соревнованиям
выставкам, смотрам, конкурсам, концертам.
Набор в кружки осуществляется в соответствии с дополнительными
образовательными программами , их возрастными особенностями. На
занятиях могут присутствовать дети младшего, среднего и старшего
школьного возраста, при этом всех занимающихся объединяет интерес к
выбранному виду деятельности.
Продолжителъностъ занятий устанавливается в зависимости от I]озрастных И

психофизических особенностей допустимых нагру ок.

Отличительной чертой организации деятелъности кружков является

гибкость, вариативность. Ориентируясь на потребности и интересы

учащихся, педагоги ищут те формы организации деятельности, которые
акту€tлъны и наиболее эффективны. Поэтому не исклIочаIотся различные
пути поиска новых форм или преобразований существуIощих традиционных

фор, на основе педагогического ан€шиза ситуации.
Методы, которыми полъзуIотся педагоги дополнительного образования на

своих занятиях, разнообразны: расскЕtз, беседа, лекция, дискуссия, работа с

книгой, демонстрация, использование аудио и видеоматери€uIоВ,

компыотерных технологий, сети Интернет, упражнения, познаватель ная
игра, соревнования.
Все они используIотся в зависимости от цели обучения, уровня мотиваI\ии

учащихся, объема содерж ания, уровня подготовленности, активности,
интереса, работоспособности детей, возраста, мате иалъно-технических

условий.
Учебно-тематический план каждой образователъной программы по

дополнителъному образованиIо вклIочает в себя: перечеFIь р€вделов и тем

занятий, количество часов по каждой теме с разбивкой на теоретические и

практические виды деятелъности, пояснителънуIо записку.
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